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Bonbnuarta xapunAnc opaonc.

Oewpia kKal npa&n oTnv HEIWPEVN Opacn.

BaoiAeiou Nikoc
ONTOMETPNC
>OO0BE




XaunAn opaon

Ti €ival n xapnAn opaon




T1 €ival n xaunAn opaon

O XapnAn opaocn €XOUME oTav napouocialeral xapnAn
ap@oTeponAceupn onTikn o§uTnTa, N

O 'OTav £XOUHE ONTIKO NEJio NEPIOPICHEVO TO ONOio Jev
HNopeEi va 010p0wOei ue cUPBATIKA HECA.

nX. Mia nepinTwon oTnv onoia To €éva parti Exel auBAuvmnia
HE onTikA o€uTnTa 1/10 KAl TO AAAO HATI EXEI
(pUCIOAOYIKRA ONTIKA 0§UTNTA , OEV KATATACOCETAI OTNV

XapnAn opaon




NouikoC dlaxXwplioPoC METAEU
¥aunAnc opaonc kai TupAwonc

>TIC MEPIOCOTEPEC OUTIKEC XWPEC TO OPIO MNOU
UNAapyxel Vouika sivail

O TUpAwon €XOUME OTAv ONTIKN 0&UTNTA OTO MIO
UYIEC JATI ME TNV MEyIoTn onTikn dlopBwon Oev
unopei va &enepaoesl 7o 1/10 N To onTIKO Nedio va
eival neplopiodevo o 10° n AlyoTepo ano &va
KEVTPIKO ONHEIO NpoonAwonc

OXaunAn opacn €XOUME OTAv O aoBevncC EXEl
onTiknN oéutnTa pera&u 0.4 kai 0.1




AITIEC

>uvnNOwc o1 aITiEC NOU JNOPOUV VA
NPOKAAECOUV XaunAn opaon €ival
naBoAoyIknc pUoEwC.

Mnopouv va ogpeiAovTal

>€ NpoBAnua oro BoABO Tou paTiou
>TNV onTIknN 000

>TOV 1VIAKO AoBO




AITIEC

H naBoAoyia pnopei va sivai

KAnpovouikn

Ek YEVETNC

EnikTnTn




[TaBoAoyiec nou cuvodeuovTal ano
XapnAn opaaon

OO0 O0O00000 0

Ek(uUAION wxpac kair aupiBAncTpocsidn
AlaBnTikn appiBAnoTposidonabeia
HAIKIGKN EKQUAION wXpac

[MaBoAoyiec onTIKOU VEUPOU
AnokoAAnon apeiBAnoTpocidn
>TaQUAWPa Aoyw uywnAnc puwniag
FAQUK®PGA

KaTtappdkTtng

AuoTpoPiec KEpATOEION KAl
MeAayxpwaoTikn au@iBAnoTposidonabela




[Napadeiyuarta opaonc HE avwHaAIeg
OTOV ap®IBANCTPOELION

O AiaBnTikn
appiBAnoTpocidonabeia

O HAIkiakn eKkpuUAion
WXPAG




[MpoBAnuaTa

AANOIWOEIC OTNV XPpWHATIKA avTiAnwn

XaunAn onTikn o&uTNTa O€ ONTOTUNO
uE xaunAn avTiBeon (contrast
sensitivity)

XaunAn Nnpocapuoyn 0€ OKOTOMIKEC
OUVBNKEC

XaunAn onTikn avTiAnyn




BonBnuara xapunAng opaong

fa BonBnuata xapgnAnc opaonc Oegv
UOOPOUV va KAVvOoUuVv TOV XPNoTn TOUC
va BAENel onwc npiv.

AUTO MOU PJNOPOUV Va KAVOUV €ival va
OWOOUV OUYKEKPIMEVEC AUOCEIC Via
OUVYKEKPIMEVEC EVEPYEIEC




Tunoil BonBnuatwyv

T N A

OnTika BonBnuaTa

Ma pakpivn 010pBwon

[a kovTivn d10pBwon

[a pyeyebuvon onTikou nediou
DIATpa

HAekTpoOVIKa BonBnuaTa
CCTV KA&I0TA KUKAWPATA TNAEOPAGCNC




Tunoi BonBnuaTtwyv

Mn onTiKa
BonBnuara

0 ZuoTnuaTta QWTIoHOoU
O AvalAoyia

0 AvVTIKEIiJEVA NoU

XpnoigonoiouvTal oTnv

xapnAn opaon (okeun
koulivac, TNAEQwva HE

HEYAAQ VOUMEPA KTA)




OnTika Bonbnuara

Makpivn d10pBwon

0 TnAeokonia Tunou Gallileo

[0 TnAeokonia Tunou Keppler




[NMwc AEIToupyouVv Ta TNAEOKOMIA

[0 TnAeokonia Tunou FaAiAaiou
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TnAeokonia

LITnAeokoTria Tuttou KETTAEP




KovTiva Tunou FaAiAaiou

Ta TnAeokonia
Tunou FaAiAaiou
Yyia TNV KOVTIVN
Opacn £XOUV TOV
1010 oXedIAOUO HE
Ta JAkpIva aAAa pe
d1aPOPETIKN
£0TIAKN anooTaon.




KovTiva Tunou KenAep

Ta TnAeokonia Tunou KenmAep €xouv TNV
duvaToTNTa va €0TIACOUV AMO TO AMEIPO
uexpl Ta 70ek aAAalovtac POvo TNV
anooTacn TOU QAVTIKEIJEVIKOU ano Tov
NpocoPOAAIo paAKo.




Baoikec diapopec HETAEU TWV

TNAECKOMIWV

FaAIAdiou

MeyaAo onTIKO
nedio

MikpOTEPN
Heyebuvon
MeyaAuTepo Baboc
nediou

KENAED

MeyaAuTepn

ueyebuvon

MIKpOTEPO OMTIKO

nedio

XaunAoTtepo Baboc
nediou




Baoikec dlapopec HETAEU TWV
TNAEOKONIWV

Xwpic peyebuvon MeyeBuvon 2X TNAEOKOMNIO TUMNOU
FaAiAaiou




Baoikec dlapopec HETAEU TWV
TNAEOKONIWV

& Unit admmlslratlon
(-Rehablhtatmn (therapy depts)
s

MeyeBuvon 4X TNAeoKOMIO MeyeBuvon 8X TnAeokonio
Tunou KenAep Tunou KenAep




MeyeOUVTIKOI (pAKOI

MeyeBuVTIKOI (PAKOI MeyeBuVTIKOI (PaKol
XEIPOC HE PWTIOUO GTaespr']q
N XwpPic anoo-raonq Ue

PWTIOUO N XWPIC




MeyeBUVTIKOI (PAKOI

Baoikec apyxec
ueyebuvonc ITE’"‘“‘“E
> OI yeyebuVvTIKOI 1
(PpAKoI < 4
X¥PNOIJONoIouV
OUYKAIVOVTEC e
(pakoug i Sl
> Kdb6e 4.00 D n JL
ueyeBuvaon <r—
auéaveral kata 1X




MeyeBUVTIKOI (PAKOI

0 Ano Ttnv dionTpikn
duvaun Tou pAkou
UNOPOUUE va BPOUUE
TNV JEyeOuvon
XpNoIJonoIwVTac ToV
TUno ¢/4

0 To eupoc TNG
ueyebuvonc eEapTaTal
Kal ano TIC dnoCTACEIC
AVTIKEIPMEVOU, (PAKOU
Kal uaTiou




MeyeBUVTIKOI (PAKOI

MeyeBbuvon 4X
MeyaAo onTiko nedio
UIKpN JeyeBuvon

MeyeBuvon 10X
MikpO onTIKO Nedio
LEYAAN PeyeBuvon




Tunoi BonBnuaTtwyv

[uaAid JE 10XUPOUC
BETIKOUC (paKOUC

£WC 4X

Clip on pe
OIAPOPETIKEC
UEYEBUVOEIC




OnTika nedia

X pnNoIdonolo uUVvTdal mP
£101KOI KABPEPTEG f,
ano SIXpwika UAIKA
Mpiopata yia Tnv
aAAayn
KaTeubuvong Tou
PWTOG




DIATpa

Ta ¢iATpa avaioya
LE TA PINKOC
KUMATOC Mou
KOBouv, Uunopouv
va JUEYAAWOOUV TO
contrast

magenta




EEcTaon

IoTopIKO

> UYKEKPIUEVEC EPWTNOEIC ONWC:
>BAENETE TG VOUUEPA TOU TNAEPWVOU;
»>MnopeiTe va EEXwPIOETE TO VOUUEPO
TOU AEWPOPEIOU;

>MnopeiTe va EexwpIOETE TA YpAUUATA
TNG €PNHeEPIdAg;




TeoT

> Klaokonia

Ocp@a)\pooKénno'r}\( avaAoya pPe TNV
NEPINTWON OTO TEAOC TNC €E€TAONC

KepaTopeTpia
AlaBAaon
OnTika MNedia

MeTpnon onTIkNG o&uTnTAC XaunAou
contrast

XpwuaTikn avtiAnyn




>Klaokonia

[0 AVTIKEIMEVIKOC TPONOC
LETPNONG TNV .
d1aBAaoTIKNC
avwpaAiac Je oTaTikn
Kal duvapikn

i (e )
Y.




O@pOaApyookonnon

KaBoplopoc Tne neploxnc nou
napouoialeral To npoBAnua (npoacbia
N onigBia nepioxn Tou BoABou,
KEVTPIKN N NEPIPEPEIAKN)

'EAgyxocC via BoAwoeIic oTnV €NIpAveld
TOU KEPATOEION KAl TOU KpUOoTAAAoE€IdN

[MpoadlopIcOC TNC NPOONAWONC
(EKKEVTPN N KAvoVvikn)




KepaToueTpia

KepaToueTpia yia Tnv kataypagpn Tou
KEPATOEIOIKOU ACTIYHATIOUOU




XpwuaTikn avriAnwn

Ta test nou pnopouv va xpnoiponoinBouyv
gival d1agpopa

> KONocC Tou test dev €ival n karaypapn Tnc
YPWUATIKNC avTiAnync Tou acbevn, aAAa
uac divel 6edoueva yia TNV Kataoraon Tne
KEVTPIKNG TOU Opaacnc.

nx. Av o acBbevnc exel pia naboAoyia oTnv
KEVTPIKN NEPIOXI TOU AUPIPANCTPOEIdN,
ONwWc oTNV w¥Xpa knAida, 6a £xel NOAU
xaunAn onTikn o&EuTNTa KAl JEIWPEVN
XpWHATIKN avTiAnwn.




Meiwon XpwHaTikNG avTiAnync JE
TO NEPACUA TOU XPOVOU

Age and FM100 scores
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AiaBAaon

OO0 MeTrpnon TnG onTIKAG
OEUTnTaq
HovogpBaAua Kal
O10pBaApa pakpia Kat
KOVTQ
XPpNOILONoIwvVTag
onToTuna He
d1aPOPETIKO contrast

O KaBopiopog NG
HEYIOTNG ONTIKNG
anodoong Kat
OUOXETION ME TNV
na@oAoyia, Tov TPOMo
CwnG Kal TIG AVAYKEG
TOU aoBevn




AiaBAaon

>uvnNOwc xpnoluonolgiTal
OTAupoKUAIvVOpocC ue + 0.50 D n
+ 1.00D vyia va €ival noio aiodnTn n
dlaPopd TNC €IKOVAC AOYW TNC
XauNANC onTIKNG o&UuTNTAC
KaBoplopoc Tou + addition via Tnv
KOVTIVI] Opacn.




AiaBAaon

KaBopiopog addition og nepinTwon pn
KAANC ouvevvononc UE TovV acesvr]

> TonoBETOUHE OTO DOKIPACTIKO OKEAETO
(paKoucC HE 6|or|Tp|Kr] uvaun +4.00

» To gnueio scmacnq eival oTa 25¢ek pe
ueyebuvon 1X

> MeTpape Tnv onTikn o§uTNTA Yia KOVTA Kal
UE Baon TNG avaykKeg Tou acBevr), dnAadn Ti
BeAel va Oe1, aAAaloupe Tnv peyeBuvon €T0l
WOTE va (PTCIO'OU|J€ OoTO €MBUPNTO
anoTeAEOUA




OnTika MNedia

V VY

KaBopiouoc Tou
ONTIKOU Nediou Tou
aoBevouc UE:
HAEKTpOVIKG HEOT
(nEPIPETPO)
Amsler test
Penlight




EuxapioTw yia TNV Npoooxn oac
nikosv@eyeart.org




	Βοηθήματα χαμηλής όρασης.����Θεωρία και πράξη στην μειωμένη όραση.
	Χαμηλή όραση
	Τι είναι η χαμηλή όραση�
	Νομικός διαχωρισμός μεταξύ χαμηλής όρασης και τύφλωσης
	Αιτίες 
	Αιτίες 
	Παθολογίες που συνοδεύονται από χαμηλή όραση
	Παραδείγματα όρασης με ανωμαλίες στον αμφιβληστροειδή
	Προβλήματα 
	Βοηθήματα χαμηλής όρασης
	Τύποι βοηθημάτων 
	Τύποι βοηθημάτων
	 Οπτικά βοηθήματα 
	Πώς λειτουργούν τα τηλεσκόπια�
	Τηλεσκόπια �
	Κοντινά τύπου Γαλιλαίου
	Κοντινά τύπου Κέπλερ
	Βασικές διαφορές μεταξύ των τηλεσκοπίων 
	Βασικές διαφορές μεταξύ των τηλεσκοπίων
	Βασικές διαφορές μεταξύ των τηλεσκοπίων
	Μεγεθυντικοί φακοί �
	Μεγεθυντικοί φακοί
	Μεγεθυντικοί φακοί
	Μεγεθυντικοί φακοί
	Τύποι βοηθημάτων  
	Οπτικά πεδία
	Φίλτρα 	
	Εξέταση 
	Τεστ 
	Σκιασκοπία 
	Οφθαλμοσκόπηση
	Κερατομετρία
	Χρωματική αντίληψη
	Μείωση χρωματικής αντίληψης με το πέρασμα του χρόνου
	Διάθλαση 
	Διάθλαση
	Διάθλαση
	Οπτικά Πεδία

